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Falamos sobre alimentacao em vérias sessoes de sensibilizacao tais como:

O Dia Europeu da Alimentacao e Cozinha Saudaveis, O Dia Mundial da Diabetes
e no Dia Mundial da Ciéncia, em colaboracao com o Centro de Recursos e a
professora Carla Pimenta e a equipa do PES convidamos a nutricionista Sara
Venancio, com ela proporcionamos também as ferramentas para a criacio de
alguns lanches saudaveis.
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' Da nossa parte um Muito Obrigado a todos os que tornaram possivel e
esperamos voltar a recebé-la...



Dentro das atividades planeadas e com a presenga de
Jodo Correia, Bidlogo Marinho, escritor e fundador da
Flying Sharks. Ouvimos na primeira pessoa o que é ser
melga, nadar e partilhar com tubardes.
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Como sempr'e agradecemos a presenga de
todos, ficando a certeza que serd sempre

possnvel uma nova visita, agradecer também m 2

a Mercado ao Quadr'ado pelo apoio nesta 11
atividade. I

Com a presenca do Professor Jodo Torres alertamos
para a necessidade de

| manter a segurang¢a no
computador, e proteger
os dados de cada um.

Numa
parceria
com 0
ALPA



CCC 25 nov
Vai a Escola... 15h/18h
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No contexto do Dia
Internacional dos
Direitos Humanos e em
conjunto com o Clube
UBUNTU, falou-se
sobre voluntariado e ha
vontade de a Judar' so
porque sim.

No Dia Internacional para
a Eliminagdo da Violéncia
contra as mulheres, temos
que agradecer a presenca
da Coragoes com Coroa
no projecto CCC Vai 4@
Escola.

presenga sempre com boa
disposigdo da ex-dluna

Obrigado
Nuno André

Plano de Actividades

1. Conselho Geral

- Participacao na reuniao do Conselho Geral, estas que estao a decorrer nas escolas basicas do

Agrupamento;

2 Reunioes com a direcgao.

(@ CONTACTOS Presidente: 938297825 (José Pato)

http://aepassosmanuel.pt/associacao de pais

mailto:appassosmanuel@gmail.com



Antes e Depois

A "Marcenaria 1° de Dezembro" foi fundada em 1 de
Dezembro de 1888 por José Pedro dos Reis Collares, «n'um
quintaldo tornado em barracdo, na Travessa de S. Pedro, 25
(Lisboa), onde n'aquelle tempo o popular e conhecido
Augusto "pouca roupa" dava uns bailes campestres».

A "Marcenaria 1° de Dezembro" termina a sua actividade em
1911 e em 1912, o prédio foi arrendado para instalacao das
Escolas Centrais numeros 12 e 21, do ensino primario,
situacao que se manteve até Maio de 2004, data em que a
Camara Municipal de Lisboa adquiriu o edificio. Desde 2005
que ali esta instalada a "Escola Basica do 1° Ciclo, com
Jardim de Inféncia, Padre Abel Varzim", do Agrupamento

"Marcenaria 1° de Novembro" was founded on December 1, 1888 by José
Pedro dos Reis Collares, «in a backyard turned into a shed, at Travessa de
S. Pedro, 25 (Lisbon), where at that time the popular and known Augusto
"little clothes" gave some country dances.

The "Marcenaria 1° de Novembro" ended its activity in 1911 and in 1912,
the building was leased for the installation of Central Schools numbers 12
and 21, of primary education, a situation that remained until May 2004,
when the City Council of Lisbon acquired the building. Since 2005, the
"Basic School of the 1st Cycle, with Kindergarten, Padre Abel
Varzim", of the Group
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HORIZONTAIS: 1 - Néscio. Conjungir. 2 - Quantia arrecadada. Rodar. 3 - Atenuar. - TE‘I’I)[C‘ ara 0 JOgO
Criada de quarto. 4 - Pedago de madeira. Rebordo do chapéu (pl.). Outra coisa [ﬂmm o N =

(ant.). 5 - Orla reduzida a metade da sua largura ordinaria (Herald.). Metal precioso
de cor amarela. 6 — Admitir. 7 — Pequeno veiculo automovel de competi¢éo, sem

Que ou o que é da Inglaterra
caixa de velocidades, nem suspensao, e com um so lugar. Lutar pela vida. 8 - I][:]m + c -

Idem (abrev.). Discursar. Colera. 9 — Hora do oficio divino, entre as sextas e as vés- : o Lk
peras, que corresponde as 15 horas. Lugar onde crescem érvedos ou érvodos. 10 TE‘CEdO dB aigod a0
- Fala muito alto. Fruto silvestre. 11 — Lugar de refugio. Lavrar. ~

VERTICAIS: 1 - Parte superior e horizontal de uma mesa, cadeira, etc. Certo jogo SO U CO ES

de cartas. 2 — Misturar ou preparar com 6pio. Ama em extremo. 3 — Luniforme. Gri-

tos aflitivos. 4 — Prefixo (montanha). Elemento de formag&o de palavras que expri- 1 -Ficha; 2_ Al’lglO, 3 -Chlla

me a ideia de exterior, externo. Variagéo do pron. pess. tu, sempre precedido de

preposigéo. 5 — Pessoa louca. Que ndo € imagindrio. 6 — Por abaixo. 7 — Campo. AERAEEZREE
Toldada. 8 - Sétima nota da escala musical. Produzir som. Ave pernalta corredora MEEBRERGERE
que se assemlelhaéav.estruz.9—AIFar. Qge ou aquele que urde ou tece. 10 — Des- RREREIBREDREE
pontar no horizonte. Irritara. 11 - Crivo. Triturar. ARAEBEBEEE
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“O objetivo da educacéo inclusiva ndo é tornar todas as c|9lZ£|~8lele|}|g
criangas iguais, e sim respeitar e valorizar as olt|€[9]z]s|p|8]
diferencas.” olh|clo| 18]S €
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